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Pribalova informace: informace pro pacienta

Glyvenol 400
mékké tobolky
Tribenosidum

Prectéte si pozorné tuto piibalovou informaci dfive, nez za¢nete tento pripravek uzivat, protoze

obsahuje pro Vas diilezité udaje.

Vzdy uzivejte tento piipravek piesné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynti svého

lékate nebo l1ékarnika.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro piipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého 1ékarnika, pokud pottebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkd, sd€lte to svému 1ékati nebo
lékarnikovi. Stejné postupujte v piipade jakychkoli nezddoucich tcinki, které nejsou uvedeny
v této ptibalové informaci.

- Pokud se do 21 dnti (v ptipad€é onemocnéni zilniho krevniho obéhu) nebo do 7 dnti (v ptipadé
hemoroidi) nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s I¢kaiem.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je Glyvenol a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Glyvenol uzivat
Jak se Glyvenol uziva

Mozné nezadouci u€inky

Jak Glyvenol uchovévat

Obsah baleni a dalsi informace
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1. Co je Glyvenol a k ¢emu se pouziva

Glyvenol se pouZziva u dospélych a dospivajicich k 1é€bé onemocnéni zilniho krevniho obéhu, jako je
pocit unavy, napéti a tize v nohou, otoky a bolesti zptisobené dlouhodobym stanim nebo sezenim.
Obtize obvykle vznikaji postupné a postihuji obé dolni koncetiny soucasné (jednostranny, rychle

v takovém piipadé¢ konzultujte postup s 1ékafem nebo 1ékarnikem). Glyvenol sniZzuje prostupnost
kapilar (nejmensich krevnich cév), a tim zmensuje otoky a zarovei doprovodné ptiznaky, jako je pocit
bolestivych, unavenych a t€zkych nohou, kiece atd. Pisobi na fadu latek, které hraji diillezitou tlohu
pfi zanétu a bolesti. Glyvenol tak ovliviiuje chorobné procesy v kapildrnim fecisti, v zilach a okolni
tkani. Dale se pouziva u varik6zniho syndromu (zilni mestky) a hemoroida (fitnich zilnich méstki). U
hemoroidl Glyvenol zmensi otok v okoli kone¢niku a ulevi od obtizi, jako jsou bolesti, svédéni a
mokvani. Dalsi postup s osetfujicim Iékafem konzultujte v ptipad€ krvaceni z konecniku, které¢ mtize
Na doporuceni I€kare lze ptipravek pouzit jako pomocnou 1é¢bu pti zanétu Zil a okolni tkané a
posttrombotickém syndromu (po uzavéru zil vmetkem), pied a po sklerotizaci kiecovych zil
(chirurgicky zakrok uzivany pii 1é€bé zilnich méstkll). Na doporuceni 1ékate mohou piipravek ve
vSech indikacich uZzivat i déti od 12 let veku.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete Glyvenol uzivat
Neuzivejte Glyvenol:

- jestlize jste alergicky/a na lécivou latku nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto piipravku
(uvedenou v bodé¢ 6).
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Upozornéni a opatieni
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musi byt zvlast’ zdvazné divody. V téchto ptipadech lze piipravek uzivat pouze na doporuceni lékare.

Déti a dospivajici
Na doporuceni lékate mohou pripravek uzivat déti od 12 let véku.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a Glyvenol
Informujte svého 1ékare nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Glyvenol s jidlem a pitim
Ptipravek uzivejte s jidlem nebo po ném, zapijejte jej vodou.

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste t€¢hotna nebo kojite, domnivate se, Ze mizete byt t¢hotna, nebo planujete ot€hotnét,
porad’te se se svym lékatem nebo lékarnikem diive, nez zacnete tento ptipravek uzivat.

Pro uzivani ptipravku Glyvenol v t€hotenstvi a kojeni musi byt zvlast’ zdvazné dtvody.

Pripravek obsahuje alkohol
Tento 1éCivy ptipravek obsahuje malé mnozstvi alkoholu, méné€ nez 100 mg v jedné davce.

3. Jak se Glyvenol uziva

Vzdy uzivejte tento pripravek piesn€ v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynti svého
1ékate nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty/a, porad'te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Doporucena davka ptipravku pro dosp€lé je jedna tobolka 2x denné (rano a vecer).

Ke zmirnéni obtizi u onemocnéni Zilniho krevniho obéhu (pocit inavy, napéti a tize v nohou, otoky a
bolesti zptisobené dlouhodobym stdnim nebo sezenim) dochazi obvykle béhem 2-3 tydni. Pokud se
Vase obtize po této dob& nezmirni, porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Glyvenol by mél byt uzivan zpravidla po nékolik tydnd, a to i tehdy, jestlize ptiznaky rychle ustoupi.
V nékterych pripadech je nutné 1écbu po urcité dobé zopakovat, zvlasté v prubéhu teplejSich mésicti
roku. Lécba obtizi u onemocnéni Zilniho krevniho ob€hu by bez porady s 1ékafem neméla piesdhnout
3 mésice. Delsi 1é¢ba musi byt konzultovana s 1€¢katem.

Pokud uzivate ptipravek Glyvenol pro 1é€bu ptiznakti doprovazejicich hemoroidy (fitni zilni méstky),
meélo by se zmirnéni obtizi dostavit v pribehu 7 dni. Pokud se Vase obtize po této dobé nezmirni,
porad’te se se svym lékatem nebo 1ékarnikem. Lécba hemoroidt ptipravkem Glyvenol bez dohledu
lékate by neméla presahnout 14 dni.

Pouziti u déti a dospivajicich
Doporucena davka ptipravku pro dospivajici a déti od 12 let je jedna tobolka vecer.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku, nez jste mél(a)
Néhodné uziti vétsiho poctu tobolek pravdépodobné nevyvola zadné pfiznaky. Pfi ndhodném poziti
ptipravku ditétem se porad'te se svym lékafem.

JestliZe jste zapomnél(a) uZit pravidelnou davku

Jestlize jste zapomnél(a) tobolku v obvykly Cas, uZzijte ji hned, jak si vzpomenete a dale pokracujte
v obvyklém davkovani. Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou tobolku.
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Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto pfipravku, zeptejte se svého lékate nebo
l1ékarnika.

4. MozZné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny 1éky miize mit i tento piipravek nezadouci uc€inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Béhem lécby se mtze vyskytnout kozni vyrdzka nebo zaludecni a stfevni potize, tyto nezadouci t€inky
jsou obvykle mirné a vétSinou rychle samovolné odezni po vysazeni piipravku.

Velmi vzacné se mohou vyskytnout zdvazné reakce precitlivélosti naptiklad koptivka, otoky obliceje,
rth a hlasivek, potize s dechem a poruchy krevniho obéhu. Byly zaznamenany ptipady multiformniho
erytému a Stevens-Johnsonova syndromu (onemocnéni postihujici kiizi a sliznice). Pokud
zaznamenate néktery z téchto nezddoucich ucinki, neprodlené vyhledejte 1ékatskou pomoc.

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich uc¢inkt, sdélte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipade jakychkoli nezddoucich tcinki, které nejsou uvedeny v této pribalové
informaci.

5. Jak Glyvenol uchovavat

Uchovavejte pfi teploté od 2 do 30°C. Uchovavejte v ptivodnim obalu, aby byl pfipravek chranén pred
vlhkosti.
Uchovavejte tento ptipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento ptipravek po uplynuti doby pouZitelnosti uvedené na obalu. Doba pouzitelnosti se
vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1éCivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co Glyvenol obsahuje

- Lécivou latkou je tribenosidum 400 mg v jedné tobolce.

- Pomocnymi latkami jsou bezvody ethanol, glycerol 85%, kanthaxanthin 10% (kukuti¢ny Skrob,
kanthaxanthin, ¢istény kukuti¢ny olej, tokoferol alfa, modifikovany Skrob kukufi¢ného
puvodu), bily inkoust (Selak, oxid titanicity, butanol, propylenglykol, isopropylalkohol),
Zelatina.

Jak Glyvenol vypada a co obsahuje toto baleni

Glyvenol 400 je oranZové transparentni ovalnd tobolka, na jedné stran¢ s potiskem CIBA, na druhé
stran¢ s potiskem FU, uvnitf je bezbarva az nazloutla olejovita tekutina.

Velikost baleni: 20, 50, 60 tobolek. Na trhu nemusi byt k dispozici vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci
Novartis s.r.o0., Praha, Ceska republika

Vyrobce: )
Novartis s.r.0., Na Pankraci 1724/129, 140 00 Praha 4, Ceska republika
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Dalsi informace o tomto piipravku ziskate u mistniho zastupce drzitele rozhodnuti o registraci.

Tato piibalova informace byla naposledy revidovana.
4.6.2013
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